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On protege ce
que I'on aime et

on aime ce que

I’'on connait
E—_

Changer de regard sur I’'eau

1.Les ressources en eau, |'eau verte
et les hydrosystemes

2.Nos usages et 'empreinte eau

3.Nos impacts sur le cycle de |'eau

4.Agir pour I'eau ?

5.Les voies de |la régénération




Changer de regard sur |I'eau

4. Agir pour 'eau ?




EVITER LA MALADAPTATION




REUTILISER LES EAUX USEES TRAITEES ?

Issues d’une station d’épuration (privée ou publique)



https://veille-eau.com/videos/reut-dans-les-hauts-de-france-opportunites-benefices-et-enjeux-cycl-eau-hauts-de-france

AGIR POUR L'EAU

Le manuel citoyen (Tana édition 2024 )




Changer de paradigme

Ralentir | Régénérer | Faire alliance



Changer de regard sur |I'eau

5. Les voies de la régénération




L'HYDROLOGIE REGENERATIVE

5 PRINCIPES “RISED” TRIPTYQUE EAU-SOL-ARBRE

Ralentir et Infiltrer les eaux de surface

Stocker dans les sols et sous-sol

Evapotranspirer

Diversifier la couverture vegétale

Diversifier les facies d’écoulement




L’'HYDROLOGIE REGENERATIVE
EN MILIEU FORESTIER

e Eau : réduction des ruissellements,
dédrainage, régénération des rus forestiers

e Sol : régénération naturelle, ilots de sénescence,

zones humides, biodiversité
e Arbre : futaie irrégulaire, taillis sous futaie...

REGENERATION
D’'UN RU FORESTIER

Régénération low tech du ru du Vérien dans la forét
domaniale de Rumilly-les-Vaudes (ONF Aube)



L’'HYDROLOGIE REGENERATIVE KEYLINE DESICN &
EN CONTEXTE AGRICOLE COHABITATION CASTOR

e Eau : régénération low-tech inspirée du castor,

conception par ligne clé (keyline design)
e Sol : agroécologie, agriculture biologigue de

conservation
e Arbre : agroforesterie, haies bocageres

Baissiere et vallée réhydratée par le castor au GAEC du Montlahuc



https://www.gaec-de-montlahuc.fr/transition-climatique/biovallee/

L'HYDROLOGIE REGENERATIVE DESIMPERMEABILISER,
EN CONTEXTE URBAIN VEGETALISER MASSIVEMENT

e Eau : noues et fosses, jardins de pluie...

e Sol : BRF, compost, fauchage tardif...
e Arbre : fosses de Stockholm

Fosse de Stockholm et parking perméable
Forét urbaine place de Catalogne (Ville de Paris)




L'HYDROLOGIE RE‘GENERATIVE DECOUVRIR RENATURER
AUTOUR DES RIVIERES

e Restauration morphologique

e Recensement et protection des zones humides
e VVégétalisation des berges

e Restauration continuité écologique

e Réhydrater les rus (technique castor)

Reconversion d'un friche industrielle et renaturation de I'Auxigny
a Saint-Martin - Source : Syndicat Intercommunal de la Vallée de I'Yévre




L’'HYDROLOGIE REGENERATIVE RESTAURATION LOW-TECH
AUTOUR DES RIVIERES ALLIANCE AVEC LE CASTOR

Population francaise de Castor d’Europe (Castor fiber)

e X150 en 100 ans
e 3000 individus en 1965
e AU Moins 20 000 individus en 2023

Le Castor est une espece “clé de voute” d'un écosystéme,

Il construit des ouvrages non fixes a partir de matériaux naturels



LA REGENERATION LOW TECH



LA REGENERATION LOW TECH



LA REGENERATION LOW TECH



L’'HYDROLOGIE REGENERATIVE
EN EXPERIMENTATION

5 territoires pilotes sur le bassin Rhone

Les collectivités pilotes portent des Plans Territoriaux
de Régénération des Cycles de I'Eau.

L'association facilite la mise en ceuvre de ces PTRCE,
évalue I'impact des travaux réalises, capitalise et
valorise les retours d'expériences.

DES PROJETS PILOTES AVEC
L'AGENCE DE L'EAU RMC

Crédits : Pour une hydrologie régénérative



LA GOUVERNANCE DE
L'EAU EN FRANCE

6 grands bassins = 6 comités de bassin administrés par les
Agences de I'eau (rattachés a I'Etat)

55% des territoires dotés d’'une stratégie et d’'un parlement de
I'eau local = 200 commissions locales de I'eau (CLE) rattachées a

des collectivités territoriales
ml Usagers
économiques
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Vers des conscils de Gardiensnes ?



Pour aller plus loin

i 1 NOTE
2 LIVRES PEDAGOGIQUES
PROSPECTIVE MASTERCLASS 10H

COMPRENDRE PASSER A L’'ACTION SE PROJETER SE FORMER






